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Cari amici e colleghi,

È con grande piacere che annunciamo il 1° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Reumatologia Pediatrica (REUMAPED), che si svolgerà a Chieti, in Abruzzo, dal 20 al 22 ottobre 
2022. 

REUMAPED (www. reumaped.it) si è costituita il 3 gennaio 2022 ed è una società scientifica sen-
za fini di lucro, cha ha lo scopo di: a) promuovere la ricerca nel campo delle malattie reumatologi-
che pediatriche, b) migliorare gli approcci clinici alle malattie reumatologiche pediatriche, c) sen-
sibilizzare, in collaborazione con le associazioni di genitori e pazienti, le autorità sanitarie sulle 
necessità e i problemi dei bambini e degli adolescenti affetti da queste patologie.

Gli argomenti principali che verranno trattati durante il congresso vanno dalle malattie autoinfiam-
matorie all’artrite idiopatica giovanile e le vasculiti. Particolare attenzione verrà posta alle comorbi-
dità ed alla diagnosi differenziale delle principali malattie reumatologiche pediatriche e alle nuove 
prospettive terapeutiche. Infine, non poteva mancare un riferimento ai legami tra SARS-Cov2 e 
malattie reumatologiche. Si affronteranno argomenti di attualità come l’“iperinfiammazione”, una 
condizione legata al COVID, ma anche ad alcune malattie più strettamente reumatologiche, e si 
discuterà dei meccanismi molecolari coinvolti e delle relative innovazioni terapeutiche. In partico-
lare la MIS-C, nuova entità descritta durante la recente pandemia, è caratterizzata da una risposta 
infiammatoria multi-sistemica all’infezione da SARS-Cov2 e ha molte caratteristiche clinico-labo-
ratoristiche in comune con la malattia di Kawasaki. 

Per quanto riguarda i corsi precongressuali abbiamo ritenuto di primaria importanza proporre un 
corso di ecografia articolare, dal momento che l’ecografia muscoloscheletrica in ambito pediatri-
co è oggetto di crescente interesse, in particolare nell’artrite idiopatica giovanile, per la valutazio-
ne della flogosi articolare, dell’attività di malattia e della progressione del danno. Quindi, poiché 
l’ecografia può essere utilizzata sia in fase diagnostica che di follow-up, sia come supporto per 
la terapia infiltrativa articolare, l’obiettivo del corso sarà quello di illustrare i principi applicati allo 
studio delle articolazioni e dei tessuti periarticolari nel bambino e di discuterne lo stato dell’arte e 
le prospettive in ambito di ricerca clinica.

Infine, il focus sull’FMF: una tavola rotonda dedicata a questa malattia genetica ereditaria tra-
smessa con modalità recessiva per la quale è fondamentale una diagnosi tempestiva, al fine di 
evitare la complicanza più temibile, l’amiloidosi renale. Interverranno i pazienti, che racconteranno 
la loro storia, insieme ad esperti del settore con i quali potranno confrontarsi. 

Al congresso parteciperanno le associazioni dei pazienti, le autorità sanitarie e della politica locale, 
oltre che tutti gli iscritti alla nuova Società, con l’obiettivo di assicurare un continuo impegno cli-
nico e un costante ardore scientifico, con gli occhi e il cuore sempre puntati sul vero protagonista 
di questa avventura: il bambino.

Vi aspettiamo a Chieti!

	 Luciana Breda	 Angelo Ravelli
	 Presidente del Congresso	 Presidente REUMAPED
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Corso Pre-congressuale 

	 Giovedì 20 ottobre 2022 

Corso teorico-pratico di ecografia articolare pediatrica 
(Ospedale Clinicizzato Chieti, Piastra Pediatrica, 7° livello E)

08:00 	 Registrazione dei partecipanti

08:20 	 Introduzione e obiettivi del corso 
	 Luciana Breda

08:30 	 Ruolo dell’ecografia nell’artrite idiopatica giovanile: diagnosi e follow up 
	 Clara Malattia, Silvia Magni Manzoni

09:00	 Infiltrazioni articolari eco-guidate 
	 Stefano Lanni, Giovanni Cannataro

09:30	 Sessione interattiva – Divisione in gruppi di lavoro
	 Studio ecografico delle articolazioni nel bambino: scansioni standard 
	 Dimostrazioni pratiche con uso dell’ecografo su pazienti con AIG

12:00	 Chiusura dei lavori

Auditorium

12:00 - 13:00 	 Assemblea della Società Italiana di Reumatologia Pediatrica
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Guardare al futuro dopo la pandemia

	 Giovedì 20 ottobre 2022 

13:45 	 Saluti delle Autorità  
Assessore regionale alla sanità, Dott.ssa Nicoletta Verì

	 Deputato On Dott Luciano D’Alfonso
	 Presidente del consiglio regionale d’Abruzzo Dott Lorenzo Sospiri
	 Direttore del Dipartimento Sanità Regione Abruzzo, Dott Claudio D’Amario
	 Sindaco di Chieti, Dott Pietro Diego Ferrara
	 Direttore sanitario Asl Lanciano Vasto Chieti, Dott Angelo Muraglia
	 Rettore dell’Università G D’Annunzio Prof Sergio Caputi

14:15 	 Ricordo di Rolando Cimaz 
Francesco Zulian, Teresa Giani, Luca Cantarini

14:30 	 Apertura del I congresso REUMAPED e introduzione ai lavori 
Guido Morgese, Luciana Breda, Angelo Ravelli, Francesco Chiarelli

I Sessione – Dove ci eravamo lasciati?
Moderatori: Alessandro De Fanti, Francesco Cipollone, Alberto Tommasini 

14:45 	 One year in review (clinical)  
Andrea Taddio

15:15 	 One year in review (translational)  
Marco Cattalini

15:45 	 Lettura: MISC e malattia di Kawasaki: condizioni distinte  
o unico spettro di patologia? 

	 Angelo Ravelli

16:15 	 Lettura: Infiammazione ed iper - infiammazione a confronto 
Fabrizio De Benedetti

16:45 - 17:15	 Coffee break 
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II Sessione – Le malattie autoinfiammatorie
Moderatori: Liborio Stuppia, Maria Cirillo

17:15	 Artrite Idiopatica Giovanile sistemica (AIGs) con coinvolgimento 
polmonare (LD) in Europa  

	 Claudia Bracaglia
	
	 Efficacia e sicurezza di tocilizumab nella malattia di Still: dati real-life  

da uno studio multicentrico del registro AIDA 
	 Jurgen Sota

 	 La signature interferonica: un nuovo marker per la stratificazione  
dei pazienti con AIG?  

	 Laura De Nardi

17:30 	 I meccanismi dell’infiammazione nelle malattie  
autoinfiammatorie monogeniche  
Marco Gattorno 

17:45	 Viaggiando nel mondo delle febbri periodiche:  
uno schema pratico per riconoscerle 
Alberto Tommasini

18:00 	 Pericarditi ricorrenti idiopatiche e non solo  
Massimo Imazio 

18:15 	 La PFAPA che passa e la PFAPA che non passa  
Francesco La Torre

18:30 	 Inibizione IL-1 e inibizione Janus Chinasi: chi può giovarne?  
Manuela Pardeo  

18:45 	 Discussione dei temi trattati
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	 Venerdì 21 ottobre 2022

III Sessione – Artrite Idiopatica Giovanile 
Moderatori: Vincenzo Salpietro, Angelo Ravelli

08:30  	 Ruolo della calprotectina sierica nella definizione di outcome dell’Artrite 
Idiopatica Giovanile non sistemica: uno studio pilota          

	 Debora Mariarita d’Angelo

 	 Identificazione di nuovi biomarcatori da plasma e liquido sinoviale di 
pazienti affetti da Artrite Idiopatica Giovanile Oligoarticolare     

	 Simone Pelassa

 	 Impatto degli effetti collaterali dei farmaci sulla qualità di vita salute 
correlata e sul benessere nei pazienti con AIG  

	 Elena Pescio

08:45 	 Biomarkers nell’AIG: a che punto siamo  
Giovanni Filocamo

09:00 	 Novità su utilizzo dei FANS  
Carmelo Scarpignato

09:15	 Nuove strategie terapeutiche per l’AIG  
Alessandro Consolaro

09:30	 Biologici e biosimilari: come orientarsi?  
Nicola Ruperto

09:45	 Discussione dei temi trattati

10:00 	 Lectio magistralis: AIG, presente e futuro  
Alberto Martini

10:30 - 11:00 	 Coffee Break
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IV Sessione – Vasculiti e malattie autoimmuni sistemiche
Moderatori: Patrizia Barone, Davide Montin

11:00 	 La sindrome di Behcet in età pediatrica e nella popolazione adulta:  
alla scoperta di somiglianze e differenze             

	 Ilaria Pagnini

	 Le manifestazioni muscolo-scheletriche nella sindrome di Behçet 
giovanile all’esordio e lungo un follow-up di 21 anni: i dati del registro 
internazionale AIDA            

	 Carla Gaggiano

	 Coinvolgimento oculare nel Behçet Pediatrico: l’esperienza 
monocentrica          

	 Ilaria Maccora

	 Analisi dell’espressione di T-bet nei linfociti B di pazienti pediatric  
con lupus eritematoso sistemico             

	 Emiliano Marasco

	 Definizione dei criteri per la classificazione degli stati di attività di 
malattia nella dermatomiosite giovanile (DMG) attraverso il Juvenile 
Dermatomyositis Activity Index (JDMAI)

	 Silvia Rosina

11:25 	 Nuovi metodi di valutazione clinica nella dermatomiosite giovanile  
Silvia Rosina

11:40 	 Aftosi orale: non solo Behçet  
Romina Gallizzi

11:55 	 LES pediatrico: mille sfumature di malattia  
Francesco Licciardi

12:10	 Vasculiti rare, ma da conoscere  
Giorgia Martini

12:25 	 Discussione dei temi trattati

13:00 - 14:30 	 Box Lunch
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V Sessione – Infezioni e malattie reumatologiche
Moderatori: Roberta Caorsi, Antonio Sisto

14:30 	 Ruolo della Risonanza Magnetica (RM) nella valutazione 
dell’articolazione temporo-mandibolare (ATM) nei pazienti affetti da 
Artrite Idiopatica Giovanile (AIG)  

	 Claudia Brusadelli

	 Ruolo della calprotectina sierica (MRP8/14) e dell’ecografia  
articolare nella definizione di remissione di malattia  
in pazienti con AIG non sistemica

	 Debora Mariarita d’Angelo

14:40 	 Il dolore articolare: un vaso di Pandora  
Mariolina Alessio

14:55 	 L’artrite acuta: come distinguere tra forme settiche e non settiche  
Teresa Giani

15:10 	 La malattia reumatica nel terzo millennio: cos’è cambiato?  
Luciana Breda

15:25 	 Piomiosite e osteomielite: approccio ragionato  
Nadia Rossi 

15:40 	 Vaccinazioni nelle malattie reumatologiche: quali e quando  
Antonella Petaccia

15:55 	 Discussione dei temi trattati

16:15 - 16:45 	 Coffee Break



1111

20-22 OTTOBRE 2022
Auditorium Rettorato Università di Chieti

VI Sessione – Febbre e dintorni
Moderatori: Maurizio Aricò, Angela Miniaci

16:45 	 Parametri di laboratorio tradizionali e nuovi biomarcatori  
nella sindrome da attivazione macrofagica e nella linfoistiocitosi 
emofagocitica secondaria 

	 Claudia Bracaglia

 	 Il parent/child juvenile idiopathic arthritis disease activity score: 
responsiveness to change e factor analysis        

	 Roberta Naddei

16:55	 Sindrome da attivazione macrofagica: dai criteri diagnostici  
alle nuove frontiere terapeutiche  
Claudia Bracaglia

17:10	 Febbri ricorrenti di difficile inquadramento: i casi irrisolti  
Antonella Insalaco

17:25 	 Il dolore articolare come esordio di malattia oncologica  
Adele Civino

17:40 	 Le citopenie in reumatologia: autoimmuni o iatrogene?  
Daniela Onofrillo

17:55 	 Discussione dei temi trattati
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	 Sabato 22 ottobre 2022

VII Sessione – Le comorbidità in reumatologia pediatrica
Moderatori: Elisabetta Cortis, Giovanni Conti, Sabrina di Pillo

08:30 	 Diabete giovanile e patologie reumatologiche: associazione 
	 casuale o causale?	
	 Francesco Zulian

08:45 	 Cute e infiammazione: dall’acne alla psoriasi, nuovi target terapeutici
	 Giulio Gualdi

09:00	 Rischio cardiovascolare nei bambini con malattia infiammatoria  
cronica: mito o realtà?

	 Stefano Tumini

09:15 	 Quando è coinvolto il rene: la nefrite lupica
	 Francesco Emma 

09:30 	 Intestino e sinovia: quale interazione?  
Marina Cerruto

09:45 	 Discussione dei temi trattati 

Lectio magistralis
Moderatori: Marco Gattorno, Fabrizio De Benedetti

10:00	 Accrescimento e pubertà in bambini con malattie reumatologiche  
Francesco Chiarelli

10:30 - 11:10 	 Coffee break
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VIII Sessione – I numerosi volti della reumatologia pediatrica
Moderatori: Bianca Lattanzi, Luigi Aloisantonio, Annalisa Blasetti

11:10 	 Anche l’occhio vuole la sua parte: le uveiti “reumatiche”  
Gabriele Simonini

11:25	 I grandi mimi: mucopolisaccaridosi, malattia di Fabry e altre malattie da 
accumulo lisosomiale 
Maria Cristina Maggio

11:40 	 Ulcere autoimmunitarie in età pediatrica: una sfida per il chirurgo 
plastico 
Guido Ciprandi

11:55 	 Vitamina D nelle malattie reumatologiche pediatriche: quando è 
necessaria?  
Angelika Mohn

12:10 	 La transizione: problemi e possibili soluzioni  
Eleonora Celletti

12:25 	 Discussione dei temi trattati e conclusione dei lavori

13:00 - 14:30 	 Box Lunch

SESSIONE NON ACCREDITATA ECM
FOCUS SULLA FEBBRE MEDITERRANEA FAMILIARE

I SESSIONE: INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO E TERAPIA 
Moderatori: Marco Gabini, Piero Pelliccia

14:30 	 La febbre mediterranea familiare: dai sintomi alla diagnosi  
Donato Rigante 

15:00 	 Raccomandazioni sul dosaggio della colchicina e definizione di  
colchicino-resistenza/intolleranza nella gestione della FMF  
Marco Gattorno

15:30 	 L’evoluzione della terapia nella FMF: ruolo dell’inibizione di IL-1  
Luca Cantarini
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II SESSIONE – TAVOLA ROTONDA “NON È LA SOLITA FEBBRE”
Presenta: Paolo Castignani (giornalista)

16:00 	 I pazienti raccontano la loro esperienza

16:30 	 Il parere degli esperti, il ruolo delle associazioni e delle istituzioni: 
Roberta Caorsi, Luciana Breda, Antonella Celano, Luigi D’Alessandro,

	 Luca Degli Esposti, Piero Di Saverio, Silvia Di Michele

18:00 	 Saluti

AULA A del Nuovo Polo Didattico

10:00 - 12:00 	 Incontro con i genitori dei pazienti  
(Luigi D’Alessandro, Antonella Celano, Prof. Angelo Ravelli, 

	 Prof. Francesco Zulian) 

12:00 - 13:00	 Riunione delle Associazioni dei Pazienti 



1515

20-22 OTTOBRE 2022
Auditorium Rettorato Università di Chieti

AULETTA MULTIMEDIALE
Programma infermieristico 
Moderatori: Paola Sabbion - Federico Lauriola

09:00 	 Il bambino con dolore articolare  
Cristina Gentile

09:20 	 L’artrite idiopatica giovanile: dalla clinica alla diagnosi  
Giulia Di Donato

09:40 	 Dai FANS ai biologici: principali terapie in reumatologia pediatrica  
Giulia Sassano

	
10:00 	 Farmaci biologici e non solo: istruzioni per l’uso  

Carla Farella

10:20 	 Il rovescio della medaglia: potenziali effetti avversi dei farmaci  
Saverio La Bella 

10:40 - 11:00 	 Coffee Break

11:30 	 Fisioterapia e riabilitazione nel bambino con artrite idiopatica giovanile  
Armando Di Ludovico

11:50 	 La preparazione alle procedure dolorose nel bambino reumatico  
Carla Farella

12:10 	 Il bambino che voleva la luna: aspetti psicologici della malattia cronica 
pediatrica  
Valentina Tatasciore

12:30 	 Chiusura dei lavori 
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