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'anno scorso ha segnato il 100° anniversario della
Confederazione Internazionale delle ostetriche (ICM), il
che significa cheil 2023 ¢ il primo anno del nostro
nuovo secolo, che vedra senza dubbio importanti
sviluppi per le ostetriche

Se vogliamo garantire che le ostetriche
abbiano le risorse e il supporto per guidare
questi sviluppi , dobbiamo sfruttare
momenti come la Giornata Internazionale
dell’Ostetrica(IDM)per attirare I’'attenzione
sul nostro lavoro che migliora la vita.

Abbiamo anche visto quanto sia
importante, nel promuovere la nostra
professione includere le voci delle donne
e delle famiglie di cui ci prendiamo cura.
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2023 marks Franka's last
year as ICM President! Visit
the PDF version of the
toolkit to read Franka's
favourite IDM memory from
her time as President.
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“Di nuovo insieme : dall’
evidenza alla realta”

Il tema IDM di quest'anno,
"Ancora insieme: dalle
prove alla realta" e un
cenno al prossimo 33°
Congresso Triennale
ICM , dove la nostra
comunita globale di
ostetriche si riunira per la
prima volta 1n piu di
cinque anni .
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Ecco cosa puoi aspettarti per I'IDM di quest'anno:

* Resta sintonizzato per il nostro toolkit IDM annuale che pubblicheremo all'inizio di febbraio . Dai
un'occhiata al toolkit dell'anno scorso perun assaggio dicio che puoiaspettarti dalla versione di
quest'anno.

« All'interno del toolkit troverai i dettagli sul nostro evento IDM digitale . Quest'anno, il nostro evento del
5 maggio si concentrera sul fornire alle ostetriche appartenenti alle nostre MA una piattaforma per
condividere storie e apprendimenti chiave dalle loro iniziative di advocacy di grande impatto.

* FEinfine, annunceremo presto il nostro primo concorso IDM in assoluto che riunira due momenti
importanti del prossimo anno, IDM e il Congresso 2023 . Questi sono tuttii suggerimenti che stiamo
condividendo perora. ;)

* Resta sintonizzato su questo spazio per altre notizie e risorse relative a IDM!
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| nostri messaggi

* Per celebrare La giornata
internazionale dell’ostetrica 2023
stiamo inviando un ostetrica a Bali per
un viaggio tutto compreso al 33°
Congresso triennale ICM.

* Se conosci un ostetrica meritevole di
qguesto viaggio indimenticabile ,
partecipa al concorso su Instagram
entro maggio.

» Scopri di piu su https://bit.ly/410SwUB
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FROM EVIDENCE
TO REALITY




POSTPARTUM
EXPERIENCE

WHEN A MIDWIFE

- Piu probabilita ad avere un parto vaginale
MESSAGGIO 1 - Meno probabilita ad avere un parto prematuro

- Piu probabilita di avere un ‘esperienza post-partum
positiva.
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MIDWIVES STAND = 4
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AS DEFENDERS
JF HUMAN RIGHTS

* Nel sostenere I'lautonomia delle donne che partoriscono

\Y ESSAG G | O 2 , le ostetriche si pongono come difensori dei diritti

umani e campioni della giustizia riproduttiva.

* Nella giornata internazionale dell’Ostetrica celebriamo
ORDINE REGIONALE DELLA PROFESSIONE le ostetriche per quello che sono : attiviste che lavorano
OSTETRICA DELL’ABRUZZO o o o g o
ogni giorno per offrire un futuro migliore a tutti.




@WORLD_MIDWIVES <
IS SENDING

A MIDWIFE TO BALI >

LEARN MORE AT MIDWIVES2023.0RG ‘ﬂ

HEVIDENCETOREA

* Partecipa al concorso su Instagram e invia un’ ostetrica a Bali per un
viaggio tutto compreso al 33° Congresso triennale ICM.

M ES S A G G I O 3 * Che tu sia un’ostetrica, che tu abbia un’amica o una parente ostetrica
o che tu abbia avuto l'occasione di conoscerne una, partecipa al
concorso per avere la possibilita di offrire a questa persona un
‘esperienza unica nella vita.

* Il vincitore del pacchetto premio a Bali sara annunciato durante il

ORDINE REGIONALE DELLA PROFESSIONE nostro evento IDM il 5 maggio 2023
OSTETRICA DELLABRUZZO




Per celebrare la giornata
internazionale dell’ostetrica vogliamo
cambiare le cose e offrire alle donne
I'opportunita di ringraziare e onorare
un’ostetrica nellalorovita.

Dal 15 febbraio al 1 maggio 2023,
chiediamo a chiunque abbia
un’ostetrica nella loro vita di
pubblicare una foto di
quell’ostetrica su Instagram
insieme ad una breve descrizione
del motivo per cui quell’ostetrica
merita un viaggio di cinque giorni
, tutto incluso a Bali e libero
accesso al 33° congresso
triennale ICM
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FROM EVIDENCE
TO REALITY

5 Maggio 2023 » Rafforzare le associazioni ostetriche e far
progredire la nostra professione a livello

,Glomata, globale promuovendo l'autonomia
internazionale professionale ostetrica al fine di migliorare la
delle ostetriche salute riproduttiva delle donne, dei neonati e

delle famiglie.
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