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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’osteoporosi e una patologia dello scheletro caratterizzata da una riduzione della massa ossea
e da alterazioni della micro-architettura dell’osso che determinano aumento della fragilita
ossea e rischio di fratture. Le fratture da fragilita piu ricorrenti sono a carico del corpo
vertebrale; sono spesso non diagnosticate o diagnosticate con molto ritardo, compromettendo
la qualita di vita del paziente, aumentando la morbilita e la mortalita.
La diagnostica strumentale riveste un ruolo fondamentale nella diagnosi delle fratture
vertebrali, nella diagnosi differenziale in caso di patologie concomitanti, e nella valutazione del
rischio fratturativo. Scopo del congresso e quello di presentare una casistica di osteoporosi
secondarie, come individuarle e quale approccio adottare.

L
PATROCINI

Saranno richiesti i seguenti patrocini:
Comune di Vasto
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Vasto
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PROGRAMMA

Apertura segreteria e registrazione partecipati

Saluti e Apertura dei lavori
Enzo Di Prinzio (Vasto)

L'osteoporosi secondaria epidemiologia e eziopatogenesi
Delia Di Palma (Vasto)

Osteoporosi secondaria nel paziente con patologia polmonare cronica: conseguenze
delle VCFdorsali
Cristina Suriano (Vasto)

Il paziente dializzato e la fragilita ossea
Lucia Perilli (Vasto)

Il ruolo della diagnostica per immagini nella diagnosi delle VCF
Ferdinando Ferrara (Vasto)

Terapia farmacologica dell’osteoporosi secondaria
Barbara Di Nenno (Vasto)

[l trattamento chirurgico delle fratture vertebrali secondarie recenti:
la nostra esperienza

Enzo Di Prinzio (Vasto)

Il trattamento chirurgico complesso tramite artrodesi vertebrale
Filippo Pineto (Teramo)

Importanza dell’anestesia e della terapia antalgica nel trattamento delle VCF
Giuseppina Gallo (Vasto)

Il progetto riabilitativo individuale: ortesi, esercizio terapeutico e terapia strumentale
Elda Daniela Ciufici (Vasto)

Discussione con gli esperti

Conclusioni e fine lavori
Enzo Di Prizio (Vasto)

Termine del Congresso
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ADESIONE

L’adesione al Congresso & gratuita, ma soggetta alla pre-iscrizione, include la partecipazione a tutte le
sessioni scientifiche, badge, cartella congressuale, attestato di partecipazione, attestato ECM se
conseguito.

ECM

Il Congresso é stato ccreditato per n. 100 partecipanti ID 34 - 416042 N. 5 crediti
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