
  

 

PROGRAMMA 

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti 

Ore 9.00 Saluto del Direttore Generale della ASL 02 – Thomas Schael 

 

Moderatore:  Thomas Schael 

Ore 9.15 Il PDTA sullo scompenso cardiaco: una esigenza aziendale per la migliore cura 

  Concetta Di Febbo – Dipartimento Medico ASL 02 

Ore 9.30 Quali trattamenti per i pazienti con scompenso cardiaco? 

  Aldo Pietro Maggioni – Direttore Centro Ricerche ANMCO 

Ore 9.45 Aderenza alla terapia: i dati del rapporto OsMED 

  Maurizio Belfiglio – ASL 02 

Ore 10.15 L’opportunità di un progetto su aderenza e persistenza al trattamento 

  Nello Martini – Fondazione Ricerca e Salute 

Ore 10.30 La necessità di indicatori di aderenza solidi e applicabili allo scompenso cardiaco  

  Carlo Piccinni – Fondazione Ricerca e Salute 

Ore 11.00 Le implicazioni sulla ASL di un programma di aderenza/persistenza  

  Fiorenzo Santoleri – Direttore Farmacia Ospedaliera ASL 02 

Ore 11.15 Il farmaco quale elemento nei PDTA: quale valore?  

Giuseppe Traversa  

Ore 11.30  Interventi preordinati   

Francesco Cipollone – Dipartimento Medico – ASL 02 

  Mariapaola Di Sebastiano – MMG 

  Umberto Benedetto, Vincenzo Cicchitti - Dipartimento Cuore - ASL 02 

Ore 12.45 Conclusioni 

  Thomas Schael 

È prevista la partecipazione del neo Direttore Generale della ASL 02 – Mauro Palmieri 

 

 
Razionale 

L’aderenza alle terapie farmacologiche rappresenta un aspetto 

strategico nella gestione delle patologie croniche, come 

riconosciuto nel Piano Nazionale della Cronicità (PNC) del Ministero 

della Salute e dall’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS).  

La mancata o scarsa aderenza comporta una serie di ricadute 

negative su esiti clinici, qualità della vita del paziente e spesa 

sanitaria.  

Nell’ambito delle patologie cardiovascolari, incluso lo scompenso 

cardiaco, l’aderenza è un elemento fondante per il 

raggiungimento dell’obiettivo del trattamento farmacologico, in 

quanto la mancata o scarsa aderenza ne compromette il successo, 

rappresentando una delle principali cause di inefficienza del 

percorso di cura, con un aggravio sulla spesa sanitaria complessiva. 

Tale assunto vale anche per le patologie respiratorie croniche, 

come la BPCO, la cui aderenza alla terapia inalatoria è cruciale per 

la corretta gestione della patologia.  

Tuttavia, gran parte dei pazienti risultano poco aderenti, come 

riportato da una recente revisione sistematica della letteratura e 

confermato in Italia dai dati OsMed.  

In tale quadro, risulta evidente come il miglioramento dell’aderenza 

alle terapie per lo scompenso cardiaco e per la BPCO sia un 

obiettivo strategico del PNC e, per entrambe le patologie, la 

misurazione dell’aderenza sia considerata un indicatore da 

monitorare nell’ambito del Nuovo Sistema di Garanzia dei Livelli 

Essenziali di Assistenza (NSG LEA) - sezione PDTA. 
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

L’iscrizione sia per gli interni che per gli esterni deve 

avvenire tramite la piattaforma TALETE: 

 

https://talete.asl2abruzzo.it 

https://talete.asl2abruzzo.it/

