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IL LATTE DI BANCA 

 La strategia alimentare e nutrizionale della U.O di Nido, Neonatologia e Terapia Intensiva 

Neonatale è caratterizzata dall’impiego, fin dalle prime ore di vita, di latte umano, soprattutto nei 

neonati di peso molto basso. 

 Il latte umano ha proprietà uniche sia per la digeribilità che per l’apporto di fattori protettivi 

e permette di ridurre le metodiche assistenziali invasive (cateteri, fleboclisi, nutrizione parenterale, 

ecc….). 

Pertanto, in attesa dell’inizio della lattazione e quindi della disponibilità del latte della propria 

madre, o quando questo sia insufficiente, può essere opportuno ricorrere a latte umano donato.  

 Il latte di Banca è un liquido biologico, proveniente da mamme donatrici selezionate per 

abitudini di vita, negative per Epatite B, Epatite C, HIV, che viene cotrollato, pastorizzato e 

conservato come da Direttive del Ministero della Salute (G.U. n.32 del 8.02.2014). 

 

 

 


