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AVVERTENZE PER I GIOCATORI 
In applicazione della Legge 8 novembre 2012, n.189, art.7 – comma 5 

 

Il Gioco d’azzardo può creare dipendenza 
COSA DEVI SAPERE 
Le ricerche scientifiche hanno dimostrato che varie persone che giocano d’azzardo, sono particolarmente vulnerabili a 
sviluppare dipendenza. 
Tutti i giochi con vincite in denaro possono essere molto attrattivi fino a far sviluppare una dipendenza, che è una vera e 
propria malattia che può essere curata, ma dalla quale è difficile uscirne da soli. 
Essa si manifesta principalmente con comportamenti di gioco ripetuti, che diventano non più controllabili con la propria 
volontà. Più una persona gioca, più diventa forte il legame con il gioco, più alto è il rischio che sviluppi un problema. 
Questo comportamento di gioco può provocare rischi per la salute della persona e conseguenze dannose per la sua socialità, 
la sua famiglia e perdita di ingenti somme di denaro. 
 
I possibili rischi correlati al gioco d’azzardo sono: 
Sviluppo di dipendenza Stress psicofisico 
Depressione e/o altri disturbi psicologici e psichiatrici Perdita della credibilità personale 
Conflitti nelle relazioni familiari Insuccessi personali, lavorativi, sociali 
Indebitamento  Problemi legali 
 
QUANDO IL GIOCO SI TRASFORMA IN DIPENDENZA 
I principali segnali  che il tuo comportamento di gioco sta diventando un problema o una patologia sono: 

1. Spendere sempre più denaro e dedicare sempre più tempo a giocare 
2. Sentire un forte desiderio di giocare e diventare nervosi se non si gioca 
3. Pensare di poter recuperare le perdite continuando a giocare sperando in super vincere 
4. Pensare di poter controllare o influenzare la propria fortuna a volte anche in riti scaramantici 
5. Cominciare a mentire a familiari ed amici 
6. Mettere in pericolo relazioni significative, lavoro e opportunità di studio o carriera a causa del gioco 

 
AUTOTEST 
 

Hai mai sentito l’impulso a giocare somme di denaro sempre più elevate?   SI NO 
Hai mai voluto nascondere l’entità di quanto giochi alle persone che ti stanno vicino? SI  NO 
Se hai risposto SI  almeno ad una domanda sei a rischio di sviluppare  problemi con il gioco d’azzardo. 
 
A CHI RIVOLGERSI  
Se pensi di essere a rischio o di avere già un problema con il gioco d’azzardo puoi rivolgerti direttamente,senza necessità di 
impegnativa al Servizio per il Gioco d’Azzardo presso il Servizio per le Dipendenze Ser.D. - ASL2. 
Tutte le prestazioni sono gratuite e svolte nel rispetto della privacy. 
 
                            Ser.D. Chieti – Via Discesa delle Carceri, 4 – Chieti 
Tel. 0871-358866 e-mail: sert.chieti@asl2abruzzo.it                     grazia.russo@asl2abruzzo.it 
 
                                    Ser.D. Vasto – C/so Mazzini 114 – Vasto 
Tel.0873-308017 e-mail: sert.vasto@asl2abruzzo.it                      assuntamaria.facenna@asl2abruzzo.it 

                                                                 
                                     Ser.D Lanciano –  Via del Mare 14 – Lanciano 
Tel.0872-706216 e-mail: sert.lanciano@asl2abruzzo.it                 giuseppina.ciampini@asl2abruzzo.it 
                                                                                                 
NUMERO VERDE  800.55.88.22 : Telefono Verde Nazionale per le problematiche legate al gioco 
d’azzardo 

 
PORTALE INFORMATICO REGIONE ABRUZZO:  www.osservatoriogap.it 
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