
 

 

REGIONE ABRUZZO 

Azienda Sanitaria Locale 2 Lanciano – Vasto – Chieti 

Via Dei Vestini snc -Chieti 
 

 

FORMAZIONE STAFF 

 

 

 

Programma del corso:  

 

GIORNATA/ 

MODULO 
ORARIO CONTENUTI DOCENTI 

N° 

ORE/Docenti 

 

 

Primo giorno 
10 dicembre 2025 

 

dalle ore 

9.00 alle 

ore 13.00 

 

·Richiami di elettrotecnica (grandezze 

fisiche, unità di misura, legge di Ohm, 

corrente continua, corrente alternata 

monofase e trifase).  

· La classificazione dei sistemi elettrici 

(classificazione dei sistemi in categorie 

secondo la loro tensione nominale e 

secondo il collegamento a terra).  

· I componenti di un impianto elettrico 

(conduttori elettrici, quadri elettrici, 

spine e prese per uso industriale e 

civile).  

· Marcatura CE e marchi di qualità. 

· Il rischio elettrico (contatto diretto, 

contatto indiretto, tensione totale di 

terra tensione di passo e contatto). 

· Provvedimenti di protezione 

(sovraccarico, cortocircuito, protezione 

mediante interruzione automatica del 

circuito, impianto di terra, fusibili, 

interruttori magnetotermici, interruttori 

differenziali, protezione mediante 

l’impiego di apparecchi a doppio 
isolamento). 

 

P.I. Mario 

Giangiacomo  

 

4 ore 

 

 

 

Primo giorno 
10 dicembre 2025 

dalle ore 

14.00 alle 

ore 18.00 

 

 

· Legislazione nazionale vigente, L. 

186/68 (regola dell’arte), D.lgs.  81/08 

(valutazione del rischio), DM 37/08 

(progettazione, installazione, 

conformità impianti elettrici), DPR 

462/01 (verifiche periodiche 

dispositivi messa a terra, dispositivi 

protezione scariche atmosferiche, 

impianti elettrici in luoghi con pericolo 

di esplosione). 

 

P.I. Mario 

Giangiacomo  

 

4 ore 

 



 

 

Secondo giorno 
11 dicembre 2025 

dalle 9 alle 

11.00 

· Normativa europea vigente. 

· Normativa CEI di riferimento (CEI 

64/8, misure di protezione contro i 

contatti diretti ed indiretti, grado di 

protezione degli involucri dalle 

influenze ambientali, 81/10, protezione 

contro le sovratensioni di origine 

atmosferica). 

· Lavori sotto tensione ed in prossimità 

(distanze di sicurezza, qualificazione 

del personale). 

P.I. Mario 

Giangiacomo  

2 ore 

 

 

 

Secondo giorno 
11 dicembre 2025 

dalle ore 

11.00 alle 

ore 13.00 

Il programma di manutenzione e 

controllo dell’impianto elettrico che 
deve predisporre ed attuare il Datore di 

Lavoro ai sensi del D.Lgs. 81/08 e 

smi. 

P.I. Mario 

Giangiacomo  

2 ore 

 

 

 

Secondo giorno 
11 dicembre 2025 

dalle ore 

14.00 alle 

ore 18.00 

· Ambienti particolari, Rischio 

elettrico in cantiere (legislazione, 

norme tecniche, provvedimenti di 

protezione). 

. Applicazione dell’art. 80 comma 3 
del D.Lgs. 81/08. 

P.I. Mario 

Giangiacomo  

4 ore 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


