
Percorso 

di accompagnamento

 alla nascita

Dipartimento Materno-Infantile

Assistenza Consultoriale ASL 2 Abruzzo

SAPS-Area Ostetrica

Consultorio familiare di Francavilla al mare

085.9174308-0859174311

dal lunedì al venerdì dalle h 12:00-13:00

Consultorio familiare di Ortona 

0859173258

Il mercoledì dalle 12:00-13:00

Consultorio familiare di Lanciano

0872.706005

dal lunedì al venerdì dalle h 12:00-13:00

Consultorio familiare di Casoli

0872.989308

Il mercoledì dalle 12:00-13:00

Consultorio familiare Atessa 

0872.864285

il martedì e il venerdì dalle h 12:00-13:00

Consultorio familiare di Vasto

0873.308760

dal martedì al venerdì dalle h 12:00-13:00

Consultorio di San Salvo

0873.343262

il mercoledì e il giovedì dalle h 12:00-13:00

Consultorio familiare di Castiglione Messer Marino

0873.978440

Lunedi dalle 12:00-13:00

Per iscriversi agli incontri

inviare mail a :

consultorio.lanciano@asl2abruzzo.it

o telefonare allo 0872706005

Servizi del Percorso Nascita
 previsti nei consultori familiari 

della ASL2 Abruzzo

Lanciano-Vasto-Chieti

Incontri di Accompagnamento

alla nascita

Supporto Ostetrico Telefonico

Sostegno al Dopo Parto 

Sostegno all’allattamento

L’ostetrica a casa per le prime

cure Servizio Domiciliare

Per Informazioni

Il sostegno a mamma e bambino 

prima e dopo la nascita



Il Percorso di Accompagnamento alla nascita e un

servizio integrato ospedale-territorio, ad accesso

diretto , completamente gratuito, condotto e

realizzato all’interno dei Consultori Familiari Asl2

Lanciano-Vasto-Chieti, in collaborazione con i Punti

Nascita.

Il corso è costituito da 2 cicli di incontri:

Il primo ciclo di incontri ,Modulo B1, con modalità

a distanza, può essere frequentato a partire dalle

18 alle 28  settime di gravidanza, mediante la

piattaforma aziendale, gli incontri previsti sono 6

e si svologono ogni 15 giorni.

Il secondo ciclo di incontri, Modulo B2, in

presenza, può essere frequentato a partire dalle

28 settimane fino a 40 settimane di gravidanza,

sono previsti 8/10 incontri a cadenza settimanale.

OrganizzazioneMission
La missione è quella di offrire alla donne in gravidanza ,

uno spazio per esprimersi , condividere ed esplorare le

proprie paure, emozioni, informarle sulle evidenze

scientifiche disponibili, organizzare momenti di piacere e

di gioco in un ambiente non medicalizzato in cui svolgere

attività fisica con movimenti dolci e rilassamento

respiratorio.

Il percorso di accompagnamento alla nascita

contribuisce alla continuità assistenziale in gravidanza,

parto, post-partum, privilegiando la promozione della

salute, del benessere e la sicurezza della madre e del

neonato.

Gli incontri sono a cadenza settimanale 

della durata circa di 2 ore, sono condotti da

ostetriche, con l’intevento di ginecologi, pediatri,

assistenti sociali e psicologi

Al momento dell’iscrizione al 

Percorso di Accompagnamento alla nascita , 

il  proprio numero di telefono verrà inserito in un

gruppo Whatsapp, in cui saranno pubblicati i

 calendari di tutti gli incontri  programmati.

Sostegno al dopo Parto
Subito dopo la dimissione, i genitori e ii bambini posso

avere accesso gratuito al Consultorio Familiare di

riferimento attraverso la rete di coordinamento esistente

all’interno della Asl 2 Abruzzo- Lanciano-Vasto-Chieti,

che offre  un’assistenza continuativa tra gli operatori del

punto nascita e dei servizi territoriali.

I SERVIZI DISPONIBILI SONO:

Sostegno ostetrico per avviare e mantenere

l’allatamento  ed aiuto a gestire le più

comuni difficolta iniziali,

Sostegno ostetrico alle prime cure neonatali

Sostegno ostetrico alle cure materne nel dopo

parto,

Sostegno emotivo delle mamme e delle

coppie

Incontri per l’apprendimento del massaggio

neonatale

Incontri con i genitori per informazioni sul

primo soccorso ed disostruzione pediatrica.


