
PROGRAMMA
14.15 Saluti Istituzionali 

14.30 Introduzione:
Francesca Santilli - Chieti
Francesco Cipollone - Chieti
Umberto Benedetto - Chieti

SESSIONE I: Aterosclerosi e Sindromi Coronariche acute 
Moderatori: Massimo Di Marco - Pescara
Marco Mascellanti - Chieti
Livio Giuliani, L'Aquila 

15.00 Ottimizzazione della gestione delle sindromi coronariche 
acute: un approccio incentrato sul paziente che integra 
rivascolarizzazione, terapia medica e interventi sullo stile di vita
Marco Zimarino - Chieti

15.20 De-escalation della terapia antipiastrinica nelle sindromi
coronariche acute: perché, quando e come?
Vincenzo Cicchitti - Chieti 

15. 40 Monitoraggio della terapia antiaggregante piastrinica:
a che punto siamo?
Giulia Renda - Chieti 

16.00 Discussione 
Discussant: Serena Rossi - Chieti
Giovanni Muoio - Chieti

16.15 Coffee Break 

SESSIONE II: Biomarcatori di aterotrombosi per guidare
la terapia antipiastrinica  
Moderatori: Augusto Di Castelnuovo - Pozzilli (IS)
Patrizia Ballerini - Chieti
Sabina Gallina - Chieti 

16.40 Biomarcatori dell'attivazione piastrinica in vivo nella 
malattia coronarica
Marina Camera - Milano

17.00 Ruolo dei megacariociti nella risposta alle terapie 
antiaggreganti piastriniche: implicazioni per la gestione?
Alessandra Balduini - Pavia 

17. 20 Variabilità interindividuale nella reattività piastrinica in 
pazienti con o senza terapia antiaggregante piastrinica
Fabio Maria Pulcinelli - Roma 

17.40 Variabilità interindividuale nella risposta all'aspirina a 
basse dosi in pazienti con e senza diabete
Francesca Santilli - Chieti

18.00 Discussione 
Discussant: Fabrizio Ricci - Chieti
Rossella Liani - Chieti

18.15 Tavola Rotonda, presentazione del progetto:
“Aumentata trombopoiesi e variabilità interindividuale nella 
risposta a farmaci antipiastrinici in pazienti con sindromi 
coronariche acute: dai meccanismi fisiopatologici attraverso i 
biomarkers verso nuove strategie terapeutiche”
Francesca Santilli - Chieti
Paola Simeone - Chieti
Rossella Liani - Chieti
Francesca D’Ambrosio - Chieti
Beatrice Di Marco - Chieti
Margherita Alfonsetti - Chieti
Marco Zimarino - Chieti
Giulia Renda - Chieti
Marina Camera - Milano
Alessandra Balduini - Pavia
Francesco Cipollone - Chieti
Augusto Di Castelnuovo - Pozzilli (IS)

19.00 Conclusioni

19.15 Chiusura dei lavori

Responsabile Scientifico: Prof.ssa Francesca Santilli
Professore di I Fascia in Medicina Interna, presso il Dipartimento di Medicina e 
Scienze dell’Invecchiamento, Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

Segreteria Scientifica: Dott.ssa Paola Simeone 
Ricercatrice in Medicina Interna (RTD) presso il Dipartimento di Medicina e Scienze 
dell'Invecchiamento, Università “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara

L’evento RES 2007 – 481032 Ed. 1 con obiettivo formativo n°3 è stato accredi-
tato ECM per n° 50 partecipanti per le seguenti professioni e discipline: MEDI-
CO CHIRURGO  (Cardiologia, Ematologia, Geriatria, Medicina e chirurgia di 

accettazione e di urgenza, Medicina Interna, Cardiochirurgia, Farmacologia e 
tossicologia clinica); INFERMIERE. Il Provider Qiblì srl (ID n. 2007) ha assegnato 
a questo evento n° 5 crediti formativi validi per il triennio formativo 2026 - 
2028)

Iscrizioni ENTRO il 20 marzo 2026 su www.eventiecongressi.it
Per informazioni: Studio Eventi & Congressi, Lanciano
Tel. 0872713586

venerdì 27 marzo 2026 ore 14.30/19.00
Aula Magna CAST Università “G. d’Annunzio” Chieti 

TERAPIA ANTIAGGREGANTE PIASTRINICA 

NELLE SINDROMI CORONARICHE ACUTE:

DALLA RICERCA ALLA PRATICA CLINICA

INFORMAZIONI GENERALI


