
LE CADUTE IN OSPEDALE E LA CONTENZIONE, PROBLEMI E RISCHI PER IL PAZIENTE E GLI 

OPERATORI. AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE ALLA LUCE DELLE RECENTI EVIDENZE SCIENTIFICHE 

08.00/08.30  Registrazione Partecipanti  

08.30/8.45  Introduzione al corso “Definizione, 
epidemiologia, dimensione del problema 

delle cadute e classificazione” – 

Procedura Aziendale 

Dott. Di Risio A. 

08.45/9.45  “Riferimenti Normativi e le conseguenze 
per gli operatori sanitari – cadute e 

contenzione” - Relazione sui riferimenti 

normativi generali e specifici per la 

prevenzione e la gestione della caduta 

del paziente nelle strutture sanitarie 

(raccomandazioni ministeriali e linee 

guida nazionali) e sulla contenzione, 

poiché in questo caso può sussistere 

una responsabilità colposa 

dell’operatore. 

Dott. P. Falco (o delegato) 

09.45/10.00 Il problema all’interno del Dipartimento 
di Emergenza. L’esperienza del PS di 
Chieti e la Procedura Aziendale 

Dott. De Stradis S. 

10.00/11.00  ESPERIENZE A CONFRONTO “Il 
rischio caduta” - Le cadute rientrano tra 

gli eventi avversi più frequenti nelle 

strutture sanitarie e se non 

correttamente gestite possono 

determinare conseguenze immediate e 

tardive anche gravi fino a condurre, in 

alcuni casi, alla morte del paziente. 

COLLEGAMENTO ONLINE 

Dott. Francesco Falli (La Spezia) 

11.00/11.15 Pausa caffè 

11.15/11.40  “La prevenzione, i fattori di rischio e le 
scale di valutazione” – Focus sul 

paziente Geriatrico/Fragile e il corretto 

assessment del Delirio in Ospedale per 

la prevenzione delle cadute 

Dott. A. Di Iorio 

11.40/12.40  “La contenzione” - In alcuni casi per 

evitare le cadute dal letto dei pazienti è 

necessario ricorrere alla contenzione 

e/o limitazione della libertà di 

movimento. Cenni su come evitarla 

nelle strutture ospedaliere. 

Dott. Tamagnini 

12.40/13.40  “La contenzione nei diversi contesti 
ospedalieri” – AREA MEDICA, AREA 

EMERGENZA,  

L’evitamento della contenzione insieme 

alla gestione del ciclo dell’aggressività. 

Dott. Martinotti (o delegato) 

13.40 / 14.00 Conclusioni e Test ECM 

3 EDIZIONI: 17 giugno, 09 settembre, 11 novembre 2026 – Sala conferenze PO Chieti V livello. 

 


