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Screening gratuiti
dalle ore 18.00.
La prevenzione tida °
una marcia in piu!
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CROCE Bevande VALENTE DESIGNED AND MADE IN ITALY

*Dal 1273+ Hotel & Ristorante

Italo-Argentino
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scrizioni sul sito Timingruniit entro mercoledi 29 luglio
ore-12.00 (fino-ad un massimo di 300 iscritti). Solo per

la non competitiva - le iscrizioni potranno essere
effettuate anche in loco il giorno della gara.

Quota d'iscrizione: 10€ competitiva e non comipetitiva

Preme

PREMI per | primi 3 assolut| M/F, i prlml 3 di ogm
categoria M/F e le prime 3 societa. . -

PACCO GARA: TORCIA FRONTALE.' (al ritiro del
pettorale) + GRANITA e RISTORO FINALE per tutti!

Giuseppe Donia 347 8760603
(Presidente Asd Ortona for Runners)
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QO 8 Bevande VALENTE

*Dal 1273«

Hotel & Ristorante
Italo-Argentino
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	1  Notturna dei  Trabocchi
	di corsa... a fare lo screening
	10.5km
	18.30 - Ritrovo presso “Lido Acapulco” (Ortona) 20.00 - Partenza gara competitiva e non competitiva (10,5km)


	Iscrizioni
	Iscrizioni sul sito Timingrun.it entro mercoledì 29 luglio ore 12.00 (fino ad un massimo di 300 iscritti). Solo per la non competitiva le iscrizioni potranno essere effettuate anche in loco il giorno della gara.
	Quota d’iscrizione: 10€ competitiva e non competitiva

	Premi
	PREMI per i primi 3 assoluti M/F, i primi 3 di ogni categoria M/F e le prime 3 società.
	PACCO GARA: TORCIA FRONTALE (al ritiro del pettorale) + GRANITA e RISTORO FINALE per tutti!
	Giuseppe Donia 347 8760603  (Presidente Asd Ortona for Runners)
	Riprese televisive a cura di “Podismo e...” con trasmissione su



